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INFOS

PRATIQUES

Secrétariat service de psychologie DDEC :

@ Estelle COUTABLE

- Présente le lundl, mardl et jeudi :
de 8h30 a 12h30 et de 13h45a 17h15

et mercredl et vendredl : de 8nh30 3 12h

(© 02.43.74.32.32

secretariat-psychologie@ddec72.org

Certains enseignants prennent 'habitude de contatter les psychalogues directement par
mail. Mous attirons leur attention sur le fait qu'elles peuvent rester plusieurs jours sans
ouvrir leur messagerie, en raison de leurs déplacements et temps partiels. || st donc
' préfarable de prendre contact avec Estelle COUTABLE. Par aillewrs, il est souhaitable de faire
attention a la confidentialité des situations et ne pas écrire trop de détails sur (es messages.

Presence hebdomadaire des psychologues a la DDEC ou dans les etablissements :

Pauline BEALUVIMEAL lwndi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi
Gaglle CHAREOMNIER lundi, jewdi matin et wendredi
Lucile NICOLAS Lundi, mardi, mercredi am et vendradi

Anna OLLIVIER mardi am, jeudi, vendredi matin



S
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® Infos pratiques

Présentation du service de psychologie

*
. Circulaire d'information adressée aux Chefs d'établissement
et aux enseignants

Modalités pour formuler une demande d'intervention

¢
¥ Feuille de Demande d'Intervention (A3 ROSE)
¢

Bilans PAP :
= Modalités d’intervention
=>»Feuille de Demande d'Intervention pour un PAP*

. Courrier adressé aux parents par le service de psychologie :

- Lettre type expliguant le service
- Baréme de financement + plan DDEC (recto verso)
- Demande d'accord parental (a2 compléter et & signer)

4. Répartition des secteurs entre les psychologues

4. Affiche « Quand interpeller le psychologue DDEC ? »
\

Dispositif d’appui santé mentale jeune: affiche et
présentation du dispositif

* Uniguement pour les fomilles & foibles reve nws



enseignement
catholique 72

Pagvs de la Lolre

= Mission

Prendre en compte |2 sujet dans Féléve pour permettre & 'enfant puis 2u jeune de se développer
dans sa singularité au sein da son groupe social.

=' Fonctionmement Général

Les psychologues de l'enseignement catholigue se référent au Code de déontologie des
psychologues (révisé en février 2012, inscrit dans leur convention collective (1985).

lls =uivent les & Recommondations pour lo protigue de Mexamen psychologigue et Futilization des
mesures en psychalogie de Menfant » &tablies 3 Iissue de |z Conférence de Conzensus (2003-
2010} aprés le rapport des experts.

" Lz mission fondameantzle des psychologues est de faire reconnaitre et respecter la personne
dans sa dimension psychigue.” {Titre | article 2).

Les psychologues n'interviennent gu'avec " le conzentement libre et aclzirgé " des familles. Les
enfants ne peuvent étre vus a la seule demande d'un tiers.

Auwvu de la diversité des missions du service, des priarités zont établies par |z service et avaliséas
par le directeur diocésain. Le service s'adresse aux personnels des etablissemenits scolaires et aux
familles. Selon |z demande, les psychologues déterminant l'intervention a mettre en ceuvre, las

méthodes et techniques adaptées a la situation (Frincipe 3 du code de deontologie des
psychologues).

Transmission des donnees psychalosigues

Des regles déontologiques s'zppliguant 3 la transmission des données psychologigues [article 7
[secret profeszionnel] article 17 (réponss & des tiers)].

L'examen psychologique de I'enfant ou de I'adolescent est une évaluation a un moment donne
d'un état non définitif du développement de Fenfant/du jeune et n'a pas de valeur pradictive. ||
doit &tre réalize et interprété par les psychologues seuls formées & cet exercice. L'appréciation
d'un QO en fait partie ; son interprétation nécessite |z prize en compte de chiffres, certes, du
profil mais_zussi de I'articulation avec les autres données cliniques.

Les tests utilisés sont conmstruits dans les regles statistiques et comportent une marge d'erreur
enoncée. Lewr interpretation nécessite donc une certzine prudence méthodologique.

C'est pourguaoi, les éléments psychologiques sont élaborés sous forme de conclusions et adressés
2ux psychologues des commiszions ou services demandeurs. Mous ne transmettons pas
uniguement les domnéss brutes. En ce qui concerne les transmissions aux enseignants, les
psychalogues font un retowr & I"oral sur les éléments gui pourraient aider 3 la compréhenszion de
I"'enfant.

f



= Activités @
Maternelie et Primaoire

* Dhzervations en classe maternslle

® Entretiens avec les enfants et lewr famille

* Arcompagnement des équipes enseignantes

® Bilzns psycholegiques individuels

* Farticipation & des équipes éducatives, syntheses, concertations...
# Trzvail de liaison avec les professionnels extérisurs 2 I'école

Secondaire

* Parmanences d'écoute en colléges et lycées

® Entretiens individuels avec les jeunes et les familles

® Bilanz psychologiques individuels

® Participation 32 des éguipes éducatives, synthéses, concertations...
® Accompagnement des éguipes

Education inclusive et Scolarisation des éléves Handicapés

Bilans psycholagiques individuels

* Suivis de I'évolution des enfants

* Travail psychopédagogigue avec les enseignants spécialisés 17 et 2™ degrés
* Participation aux projets d'orientations vers les structures spécializéas

® Participation au projet personnzlise de I'aéléwe, aux ESS

* Collaboration gves les enseignants référents

# Accompagnement des ULIS écoles, colléges et lycées

® Rédazction des comptes rendus pour les commissions

Prévention

*  GFestion des zituations de crize
* Protection des minsurs

Trovail institutionnel

® Contribution 2 la réflexion institutionnelle autcur de FPéducstion inclusive =t e
développement de nouvelles structures ; sur la préventicn de |z viclence

* Rencontres avec les chefs d'atablissements

® Béunions régionzles et nationales =vec les autres services de psychologie de
I'enseignement catholiqgue [Associztion Mationale des Psychologues de I'Enssignement
Cathalique)



“ Service de psychologie

enseignement
- . . -'II'E
= A I'attention des Chefs d'Etablissement et professeurs

Septembre 2025

1. Informations sur I'année pass¢e

Cette année, le service a de nouveau fonctionné avec 4 psychologues, Anna OLLIVIER, Gaélle
CHARBONNIER, Pauline BEAUVINEAU et Lucile NICOLAS. Cela correspond a 2,65 ETP pour
I’ensemble du service.

La population scolaire était de 20279 éléves, ce qui correspond a 7652 éléves pour un temps plein
de psychologue.

Notre activité s’est inscrite dans la continuité du travail pour I'éducation inclusive des éleves a
besoins particuliers et la scolarisation des éleves en situation de Handicap.

Nous sommes intervenues cette année dans les établissements pour 496 éleves : 320 éleves
scolarisés dans le premier degré et 176 éléves scolarisés dans le secondaire, dont 47 en
permanence d’écoute, soit au total, 2,44 % des éleves scolarisés dans I'Enseignement Catholique de
la Sarthe. 20 demandes n’ont pu étre traitées. Le nombre de situations est resté stable par rapport
al'année derniére, avec une augmentation en maternelle. Le nombre de demandes en attente a bien
régressé.

Dans le secondaire, quatre permanences d’écoute et les accompagnements des dispositifs se sont
poursuivis dans la continuité de l'année derniere. Ces dispositifs contribuent a une meilleure
connaissance du service et des équipes, cela renforce le partenariat dans les établissements.

La problématique de «harcélement» est toujours prégnante et récurrente dans les
établissements. Le service, en appui de la MIJEC, a mené des ateliers autour de la prévention du
harcelement et des conséquences psychologiques au lycée Ste Catherine, aupres de 4 groupes
d’éléves. Le lycée Nazareth a également sollicité le service pour participer a une journée thématique
autour de cette problématique.

Les préoccupations des adultes autour de la santé mentale des jeunes sont toujours prégnantes et
nous ont amené a construire un dispositif a destination des adultes des établissements secondaires.
Cela a pris la forme d’'une permanence téléphonique hebdomadaire a destination des équipes. Pour
I'instant, peu d’établissements nous ont sollicitées dans ce cadre.

Le service est toujours associé a 'accompagnement du groupe des responsables de vie scolaire.
Une psychologue a participé a la construction d’'une journée de formation des personnels de vie
scolaire, prévue en octobre.



Le service est toujours tres mobilisé dans le champ du handicap, dans I'esprit de la loi de 2005 et
des orientations diocésaines. 45% des situations traitées rentrent dans ce cadre. Les demandes des
établissements concernent le plus souvent des demandes d’AESH. Il estimportant que le psychologue
soit associé a la réflexion en amont de ces demandes. Il n’est parfois sollicité que pour produire un
écrit a 'intention de Sarthe Autonomie.

Nous restons vigilantes par rapport aux exigences de Sarthe Autonomie dans le traitement des
dossiers d’orientation et 'accompagnement des éleves porteurs de handicap. Nous constatons
également que les « demandes administratives » peuvent étre en décalage avec la déontologie de
notre profession et notre éthique.

Nous appelons toujours a la prudence des équipes quant au choix des termes employés aupres des
familles pour désigner les difficultés de I'’enfant. Des suggestions de diagnostics peuvent engager les
familles dans des démarches précipitées et lourdes. Le travail avec les familles est alors brouillé et il
est plus difficile d’'intervenir pour proposer une analyse plus large de la situation de I’enfant. Il faut
savoir que I'équipe pluridisciplinaire d’évaluation (EPE) de Sarthe Autonomie étudie les dossiers et
fait des propositions de compensation. Il se peut qu’elles soient différentes de la demande de I’équipe
enseignante ou des parents.

Le service est toujours en lien avec les équipes mobiles sur des situations individuelles, afin
d’articuler les regards.

Le dispositif de bilans dans le cadre de demandes de PAP, aupres des familles a revenus modestes,
s’est inscrit dans la continuité des autres années (cf doc Modalités PAP). L’année passée, seules 3
demandes de bilan ont été adressées par les établissements et traitées par le service.

Nous sommes amenées, également, ainsi que le service 2d degré, a conseiller les équipes sur les
démarches a suivre dans le cadre de situations de protection de I'’enfance. Cependant, la CRIP 72 reste
le principal interlocuteur.

Cette année le service a été sollicité pour 4 situations de crise, dont 3 dans le secondaire. Selon nos
criteres d’'intervention, leur gravité était d’'intensité faible a modérée. Les 4 psychologues se sont
rendues disponibles pour intervenir sur ces situations vécues dans les établissements. Nous
remercions les équipes pour leur compréhension face aux annulations de rencontres du fait de nos
impératifs liés a ces drames. Nous essayons ensuite dans la mesure du possible de redonner des dates
les plus proches possibles.

2. Cadre des interventions

L'intervention directe du psychologue aupres du jeune et de sa famille n’est pas une démarche
anodine et n’est pas toujours appropriée en cas de difficultés dans la scolarité. Un travail préalable
d’analyse des situations avec les professeurs est important, il permet de coconstruire une réponse
pluridisciplinaire aux besoins des jeunes. Ce type de travail a l'intérét de permettre une prise de
distance, qui facilite I'ajustement des demandes et des comportements de I'adulte a la problématique
du jeune. La collaboration avec le professeur ressource est un atout précieux.



L’entretien et le bilan psychologique font également partie des outils du psychologue. Le
psychologue discerne I'approche la plus adaptée a chaque situation.
Un bilan psychologique permet d’avoir une vision globale du jeune dans son développement et peut
aider au discernement dans le choix du soutien le mieux adapté a cet instant de I'histoire de sa vie.
Les conclusions du bilan doivent étre corrélées aux observations de la famille, de 1’établissement et
des partenaires.

Nous vous rappelons que I'accord des 2 parents est une condition préalable indispensable a
une rencontre entre I’enfant et le psychologue. Un accord écrit est demandé a la famille avant
toute intervention directe du psychologue (sauf pour les demandes d’observation en classe). Nous
avons observé qu'il pouvait étre difficile pour les équipes de composer avec le refus des parents par
rapport aux démarches proposées. Pourtant, cette décision leur appartient. Un « temps psychique »,
c’est-a-dire un temps de cheminement et de maturation, est nécessaire aux parents pour intégrer les
difficultés de leur enfant et de faire des démarches en conséquence. Celui-ci est variable selon les
personnes et son respect est déterminant pour donner quelque portée a notre intervention. Un
travail préalable d’énonciation des difficultés de I'enfant par I'équipe enseignante est
indispensable.

Les psychologues de la DDEC sont a l'interface de I'établissement et des professionnels extérieurs.
Une de leurs taches professionnelles consiste a assurer un relais tant en direction des familles que
des enseignants, dans I'accompagnement de ces situations.

Nous tenons a attirer votre attention sur le fait que les familles ont la liberté de faire appel a des
psychologues extérieurs au service. Cependant, il est délicat pour nous d’interpréter un bilan réalisé
par un autre psychologue lorsque cela nous I'est demandé.

3. Nos champs d'interventions

Du coté de I'adaptation scolaire :

Elles concernent les problématiques de comportement et de souffrance des jeunes et les difficultés
scolaires.

Nous pouvons participer a des équipes éducatives, selon nos disponibilités et les difficultés générées
par la situation de I'éleve.

Du coté du handicap :

De maniére générale, nous intervenons dans la phase antérieure a la reconnaissance du handicap
conjointement a d’autres professionnels. Une évaluation et/ou un avis peut nous étre demandé afin
d’évaluer la situation du jeune. Ainsi nous pouvons contribuer a la demande de compensation aupres
de Sarthe Autonomie. Nous étudions toujours la pertinence de notre intervention dans la situation.
Lorsque le handicap est reconnu, nous pouvons accompagner les équipes pour le suivi (ESS), en
partenariat avec les enseignants référents si la situation d’inclusion de I'éleve dans I’école le requiert.

Nous vous rappelons que les psychologues n’interviennent pas dans les situations de
handicap moteur et sensoriel, ni pour les demandes de matériel adapté ainsi que pour tout
renouvellement de SESSAD et d'AESH (sauf exception).



Les AESH et les SESSAD ne sont attribués qu'aux jeunes reconnus en situation de handicap. N'oubliez
pas d’en informer les familles.

Du coté des familles :

Parfois les familles souhaitent nous rencontrer pour des difficultés qu'elles ont avec leur enfant, sans
qu'il y ait de répercussions dans le cadre scolaire. Ces demandes nous arrivent soit directement, soit
relayées par les professeurs. Nous réorientons souvent vers des psychologues ou pédopsychiatres.
N’hésitez pas a nous contacter si les familles vous sollicitent pour avoir les coordonnées de
professionnels. Quand la famille souhaite garder la confidentialité de leur démarche, nous respectons
leur demande.

P. BEAUVINEAU
G. CHARBONNIER
L. NICOLAS

A. OLLIVIER



Modalites pour formuler /
une demande d'intervention \.

Les CEfprofesseurs/responzables de vie scolzire adressent leurs demandes d'intervention zux
psychologues [cf. feuille A3 ROSE jointe au dossier) :

—+ par mail : secretarist-psychologie@ddec? 2 org (pas de mail directement 2 la psychologue)

Cette demande permet de communiguer les questions sur |3 situation d'un £léve, quelle que =oit |z
nature des difficultés (y_compris les demandes de compensation Sarthe i -
independamment du signalement zux enseignants référents. Em général um rendez-wous
téléphonigue est proposzé au demandeur afin d'échanger plus amplement autour de la situstion.

Ainsi lzs psychologues etabliront Iz forme d'intervention la mieux adaptés.

LA SUITE QUE NOUS DONNONS A VOTRE DEMANDE :

1. Des réception de la demande, |z secrétaire du service envoie un accusé de réception par mail.

2. Aprés echange avec la personne demandeuse dintervention, un avis sera communigue par
mail :
- %il en découle wne rencontre avec Féléwe, un courrier est adressé aux parents® (cf.
contenu dans ce dossier) ou aux responsables légaux du jeuns, il inclut
+" Le but et le déroulemient de |z consultation,
+" Une demande d'sccord parental a signer par les deux parents et 3 retourner au service
déz gque possible (ATTENTION : nous vous rappelons que ce document est envoyé par le
secréfariat du service de psychologie et ne doit pas étre fransmis par I'éfablissement
scolaire sauf cas excepfionnel
+" Le baréme de lz participation financiére. Le montant varie en fonction des revenus des
familles; il ne s'zgit pas d'un codt réel maizs d'une participation. N'oubliez pas d'en
awertir les familles.

En cos de difficulté financiére ils peuvent contacter e secrétariat.

3. A réception de I'accord de Iz famille, nous prendrons contact avec eux pour canvenir d'un
rendez-vous.

4. 5i nous n"avons pas regu de réponse 15 jours aprés Penvoi de la demande d'accord, nous
vous informerons par mail. 5i la famille refuse le rendez-vous, wous serez également
informmé.

* Pour les parents séparés : e courrier est envoye gux 2 porents cor Voccord des 2 est obligatoire. Cest
pourquoi mous insistons pour gue [@ partie coordonnées de fo famille soit consciencieusement compigteée
dans iz demande a'intervention.

R i 6

T e A R R R R R R S R g e e e

Paour les demandes EGPA :

Suite su repérage d'éléves en grande difficulté et suite aux évaluations EGPA, I'enseignant etfou
Fenssignant ressource transmettent une demande d'intervention au psychologus de son secteur.,

Pour les procédures et dates limites, consultez le document sur le site web de la DDEC.



{Cadre rézerve au servics)

O] Rdv t2l. avec prof \CE/Rsp.vie S6al 3 PrEVOIN e, AR faitparmaille

[J RENDEZ-VOUS 3 la DDEC LE s @ e Farenfs Tewls  Dfavec le jeune

] RENDEZ-VOUS dans retasticeement LE ... parenfsd ... jeu;nea ...
CRparentsa ... CR professeur: ...

— affenove confinmation O fair= aropostion & FEmbissemen — Ml GU MESEAFEIE .o

O

@& SERVICE DE PSYCHOLOGIE - DEC Sarthe
==+ DEMANDE D’INTERVENTION - Année 2025-2026

(A photocopier, compléter et a adresser auw service pour torte demande d'intervention)

(Cirdre rézervé au Service] Regue la: s PR

— DEMANDEUR
COLLEGE-LYCEE @ e LOGALITE © e
LA EE & e NOM du prof./Resp. uie spgl /CE® s

*Zj besoin la psychologue ou le secrétariat vous contactera. Indiguer vos disponibilités ci-dessous et cocher la facon dont
vous souhaitez aire contacte
T Ty =

e« Ty = o = T

s Tt = T ] =T Ba =

— JEUNE CONCERMNE(E)

MOM Préenmom : ... ..o Sexe: GO FO
Date de naissance | ...............ooceeeenee. CoUrs SUIMIE e e Cours redoublels] @ e
Date d'inscription dans |'etsblissemeant © ... Scolarite primaire - ...

MOM du B & e ADRESSE - o

L =1 n s SR
L o =T - SR ADRESSE & ot

AErEsse TSI L e Tel. portable -
PO e s hOm & e

Situarion familiale : T Mariés ou vie maritale T divorces ou sparés  Autre sibuation & ...
En cas de séparation’, lieu de résidence de I'enfant - O chez za mére O chez son pare O garde alternés

AArE S O © e
Si le jeune est confié 3 FASE 2-
LT Ty e s T ==L L = S =SSR

Coordonngss de |3 famille @ a0ousil U FOWET o ..ttt s e s s b s s s s b st sttt ar

L5 ot parents sont sépanés ou divorcés, ils exercent bous les deus Fautarite parentale sauf avis cantraire ef notifie. accord
eaplicite des deux parents it néceisaire pour toute intersention du service.

® paur les jeunes confiés & FASE, c'est le référent ASE gui doit &tre informé de votre démarche. || se chargera de demander aux deus
parents laur accord.



ORIGINE DE LA DEMANDE

O Demande du professeur’CETesp.vie 560l uniquement
O Demande personnelle des Parents
O Demande conjointe tablissementiparents

DIFFICULTES DU JEUNE

Dans les apprentissages :

Langage oral
iwocabulaire/expression/syntaxe. ..}
Langage ecrit (production écrit,
graphisme...)

Mathématigues (conception du nombre,
technigues opératoires, logigue, résolution
de problémes, orientation spatiale...)
Habilités motrices/Dextérité manuelle
Motricité globale (activités sportives)

Dans I'adaptation sociale :

Comportement en classe (impulsif, efface,
résenve...)

Comportement sur la cour ; relations avec
ges pairs, place dans le groupe. ..
Felations avec les adultes

Autonomie et maturite




- Amenagements pedagnoiaues. (PPRE /
PAP)

- Connu d'un enseignant ressource 2CA-
SH?

- Connu du service de psychologie
DDEC 7

- Demarche vers la madecine scolaire 7

- Connu de Sarthe Autonomis 7

- Connu de l'enzeignant référent 7

DEMARCHES EFFECTUEES DANS LE CADRE SCOLAIRE

O Qi O non
SO UL & e e e e
O Cii O non

Si oul, nom du peychologue @ e

O non

L

O Cii
Si gui, nom du mead
o RRM. Bodwu ke
O Ciui
O Cwi

Motification ¥ Laguells 7

e

= Flas,l:reu-u -

O nen

O nen

- Travail avec la famille (RDV, EE...)

- Reaction de la famille a la proposition de
Fintervention de la psychologue de la
DDEC

— INTERVENTIONS EXTERIEURES REALISEES AUPRES DU JEUNE
=¥ Soyez précis dans kes coordonness des professionnels qui suivent ke jeuns

1- Dans le cadre scolaire
(suivl SESSAD, ITEP...)

2- A Pextérieur de I'établissement
(CMP, CMPP, peychologue en libéral,
orthophonigue, pédopsychiatre,
neuropédiatre, psychomotricité. )
Indiquer I3 date de débuf de prize en charge
af evenfusliemeant de fin.

Contacts établis avec ces professionnels
inature, résultats...)

Intervention d’'une équipe mobile 7

O i =ipai laguslle :

O nom

Suivis anterieurs ?




— OBJET DE VOTRE DEMANDE

CGuels zont vos quesiionnements 7 Quelles sont vos atffentes 7

COMPENSATION ENVISAGEE ?

O Surement O eventuellement O non

= 5i OW, vers quelle structure a priorn ?

O EGPA Q1M Pro QITEF 0 ULIS college TFC 0 ULIS college TSL 3 Autre
O ULIS lyceée Pro

» Demande d'aide :
d SESSAD a AESH

La suite que nous donnons a votre demande :

Dés réception de |z demande, la secreétzire du service ervoie un accusé de réception par mail.
Lz psychologus du secteur vous contacte afin d'échanger plus amplement sutour de |a situation de "éléve.
3. Aprés cet echanges un avis vous est commiunigué par mail ©
- 5 une rencontre avec 'éléve est envisogée, un cowrrier est adresse & la famille ou aux responsables legaux de
I'enfant, il inclut :
¥ Le but et le déroulement de Iz consultation,
* Une demands, d'acoard parental & signer par les deux parents et & retourner su service dés gue
possible,
¥ Le baréme de lz participstion financiére (en caz de difficulté finandiére ilz peuvent contacter le
secrétariat).
4. Aréception de Faccord de la famille, nous prendrons contact avec eux pour convenir d'un rendez-vous.
5. Sinous n‘avons pas requ de réponse 15 jours aprés Fenvoi de la demande d"accord, nious vous informerons par
mail. 5i la famille refuse le rendez-vous, vous serez également informe,

Signature Signature du Chef d"Etablissement :
gde 1a personne demandeur (Validation obligatoire du chef d’établissemeant]

Fait le :




Modalités d intervention
en vue d"un bilamn

PAP

Des critéres ont &té &tablis et il en découle donc un cadre specifigue pour avoir acces 2

ces bilans. Seules les familles ayant des revenus modestes pourront étre wues par les
psychologues de la DEC [C'est-3-dire celles gui cotizent la tranche minimale du tarif ds
I'etablissement]

Lz prix d'un bilan effectus par les psychologues de la DEC £tant estimé & 276€, catte

somme sers prise en charge par les trois parties ;

®  lgs fomilles : 92€ (poszibilite de régler en 3 fois)

> ['frablissement : 92€ [en cas de difficultd financiere de Fatablizsernsant, vous
pouvez vous rapprocher de Frédeéric SUREAU a 'UDOGEC.

- lg DDEC - 32€

= Lieu des rendez-vous pour les PAP : DDEC 26 rus Albert Maignan au MAMS

= Eléwes concernes ; B o gime

Pour effectuer une demande auprés du service merci de compléter le formulzaire A2 joint

dans ce dossier.

Wiici la suite donneée 3 votre demands

1

Dé&s réception de la demande, la secrétaire du service envoie un accuseé de réception par
rnail.

Les demandes seront traitées par ordre d'arrivée. Au-dela de 20, les demandes seront
inscrites sur liste d'attente powr Fannée scolaire suivante.

Aprés etude de la demande par |z psychologue, un courrier est adresseé aux parents ou
zux responsables légzux du jeune. Il inclut :
* |2 but et le déroulement de la consultation,
*" une demande d'accord parental # compléter et a signer par les deux parents
&t a retourner au service dés que possible,
* une participation financiére de 92€ leur est demandée et sera a régler le jour
du rendez-vous (possibilite de régler en 3 fois).

Vous serez informé par mail de I'envoi du courrier @ Iz famille. Une participaticn
financiere vous sera également demandée: 32€  par bilan. En caz de difficulté
financigére de I'établissement, vous pouvez vous rapprocher de Frédéric SUREAU 3
MUDOGEC.

A réception de I'accord de |z famille : nous prendrons contact avec eux pour convenir
d'un rendez-vous.

3i nous r'avons pas recu de réponse 15 jours aprés "enwvoi du courrier 2 la famille, nous
vous informerons par mail. 5i la famille refusz |z rendez-vous, vous serez egzlement
infarme.




(Cadre réservé au service)
O] Rdv tél. avec prof (CE/resp. vie 55g, 3 préveir : O AR faitparmail le ... .o
2 RENDEZ-VOUSAalaDDEC LE ... ... - T Farents Ohewls  Jawvec l'enfanf

CR parents LE ... . CR prof /CE/CEE #8l: LE ......__.. A

O diabisramant prdpmn;— sungne oonfiomaion O faire aroposiion & Pt aiissemend = mal ou MESEAPS M

SERVICE DE PSYCHOLOGIE - DEC Sarthe

< DEMANDE DINTERVENTION PAP 2025-2%

(Cladire rénerié au Service] Reguele: v, PEY O

COLLEGE-LYCEE @ .. et LOGALITE & oo
CLASEE & e MOM du prof./Resp. wie soal OE™ e

*Zj besoin la psychologue ou le secrétariat wous contactera. Indiguer vos disponitilités ci-dessous et cocher la facon dont
vous souhaitez &fre contacté

N Tt T =TSR
O Contact par miail, indiguer wotne 30rEEE e LG T e o e et e ettt e e em e e e e e
O Contact par tRlEpRome, I U B BBl R oottt e e e et e e oot et e e e n e ee e e

— JEUNE CONCERNE

MOM e Prénom - ... Sexe: GO FO
Date de naissance @ ... ... Clours suivi - Cours redoublés) 0
Cate dlinscription dans 'atsblissemant © ... Scolarife Primaire - .o

I T T RS F i 3 1
ArrESEE IS Ceeees e e e s st e s e s semee s aaraan Tel portable o e
PrOfes SO & e e

e o T =R F i 3 1

ArESEE TSI © oo e s e et e s e s semee s aeraan Tel portable o e

Prof e s oM ¢ e
Siruation familiale : 0 Mariés ou vie maritale O divorcss ou separés  Autre situadion & e
En cas de séparation’, lieu de résidence da I'snfant - O chez =a mére O chez sonpére O garde alternds

Atre SHUETIOM T e
Si le jeune est confié 3 PASE 2-
B Ty T T T =] =Ty =

Coordonngss de |3 Famille A ammuil O oy o ettt et ee e eanne

L%i les parents sont séparés ou divorcés, ils sxercent Bous les deus Pautarité parentale sauf avis contraire et notifié, Uaccord
explicite des deux parents et nécessaine pour toube intervention du service.

¥ pgur las jeunes confiés & FASE, et le référent &ASE gui doit &tre informé de votre démarche. Il se chargera de demander aux deux

parents Bur accord. !



__ DIFFICULTES DU JEUNE

Dans les apprentissages :

- Langage oral
wocabulaire/expression/syntaxe. )

- Langage écrit (production &crit,
graphisme...)

- Mathématiques (conceplion du nombre,
technigues opératoires, logique, résolufion
de problémes, orientation spatiale. )

- Motricité fine (découpage, collage,
habillage...}

- Motricité globale (activités sportives)

- Concentration / Attention

Dans "adaptation sociale :

- Comportement en classe (impulsif, efface,
résenve. )

-  Comportement sur la cour ; relations avec
ges pairs, place dans le groupe...

- Relations avec les adulies

- Autonomie et maturité




- Amenagements pedagnoigues. [PPRE /
PAP)

- Connu d'un enseignant ressource 2CA-

SH?

- Connu du service de psychologie
DDEC 7

- Demarche vers la médecine scolaire ?

- Connu de Sarthe Autonomis

— DEMARCHES EFFECTUEES DANS LE CADRE SCOLAIRE

O Qi T non
Sou leguel © e
O Ciui 1 non

Sioul, nomn du peychologue - e

O Cwi CI mon

TN

Si oui, nomn du med sgal, -

o by S

O Oui O non

. :. F'a5|:rel.|-|_| S

- Travail avec la famille (RDV, EE...)

- Reéaction de la famille a la proposition de
Fimtervention de la psychologue de la
DDEC

1- Diansg le cadre scolaire
(sHiML SESSAD, ITEP...)

— INTERVENTIONS EXTERIEURES REALISEES AUPRES DU JEUNE
=* Soyez precis dans les coordonnées des professionnels gui suivent ke jeune

2- A Pextérieur de I'établissement
(CMP, CMPP, psychologue en Jibéral,...
pedopsychiatre, neuropediatre...)
Indiquer I3 date de débuf de prize en charge
ef évenfusiiameant de fin.

3 Suivi orthophonique (duree, frequence,
coordonnées du professionnel, ses
obzervations, lien...)

4 — Psychomotricite (durée, frequence,
coordonnées du professionnel, ses
ob=ervations, lien...)

5 — Demarche apres du CRTL 7

O Qi O nom

& - Intervention d'une équipe mobile

O i =i o laguelle

O non

7- Suivis anterieurs




OB.JET DE VOTRE DEMANDE

CQuels sont vos questionmnements 7

La svite que nous donnons a votre demande :

D&s réception de la demande, |a secrétzire du service envoie un accusé de reception par mail.

Les demardes seront traitées par ordre d'arrivée. Au-dela de 20, les demandes seront inscrites sur liste d'attents
pour I'année scolaire suivante.

Aprés étude de la demande par la psychologue, un courrier est adressé aux parents ou aux responsables legauy du
jeune. llinclut :
¥ | but et le déroulement de la consultation,
¥ upe demande d'accord parentzl 3 compléter et & signer par les deux parents et & retourner au service
dés gue possible,
* ung participation financiere de 32€ leur est demandeée, elle est 3 régler l2 jour du rendez-vous
[possibilite de régler en 2 fois).
Vious serez informé par mail de I'enwvai du courrier 3 la famille. Une participation finznciers vous sera égalemsant
demandée : 92€ par bilan {une facture vous sera adressée par FUDOGEC). En cas de difficultd financigre de
I'établissement, vous pouvez vous rapprocher de Frédéric SUREAL a 'UDOGEC.

& réception de 'accord de la famille : mous prendrons contact aver eux pour convenir d'un rendez-vous.

Si nous n'awons pas recu de réponse 15 jours apres "envoi du cowrrier 3 la famille, nows vous informerons par
miail. 5i la famille refuse le rendez-vous, vous serez également informe.

Signature du demandeur Signature du Chef d'Etabliszement :

{Walidation obligatoire du chef d*établissement)

Fait le -




SERVICE de PSYCHOLOGIE *
gnseignement
cathalique 72 A Fintention des familles

L= Manz, l=

Madame, Maonsisur,

L'établizsement scolaire de wotre enfant = interpelleé le service de psychologie de
Enzeignement Catholigue. Ce dernier z'adresse aux £léves scolzrizés dan:s I'Enseignement
Catholique, ainsi qu'é leurs parents et professeurs. Vous restez, cependant, libres de vous adresszer
& tout autre psychologue de votre choix. Les rencontres avec votre enfant me pourront se faire
gu'avec Paccord explicite des 2 parents (cf. document d'accord parentzl joint]. L'entretien avec la
famiille ne débouche pas automatiguament sur une rencontre avec le jeuns. C'est une décision
gue nous premnons ensemble,

Mous wous proposons un premier entretien avec ou sans votre enfant. Cette rencontre
permettra de determiner enzemkble les possibilités d'aide les mieuwx zdaptées a sa situation
[entretiensz, bilans, consultations extérieures...]. Vos cbservations sur le développement =t le
comportement de votre enfant seront précisuses pour notre analyse.

5i un bilan psychologigue est propose, celui-ci se déroule en une ou plusieurs s&ances, en
geénéral sur le temps scolzire. Ce bilan consiste en entretiens, dessins, passation de tests (sous
forme de questions, de jeux de logique etc.). A Pissue de ce bilan, nous nous efforcons de trouver
avec vous, dans un dernier entretien, les reponses appropriess.

Mos entretiens ont un caractére confidentiel : lez paroles dites ne sont pas transmises
aux professeurs et autres partenaires. Far contre, elles peuvent nous sider & misux comprendre |3
situation et ainsi exercer au mieux natre conseil.

Mous attirons wotre attention sur le fait que la réalization de bilans pour la reconnaizsance de
troubles « dys» ne fait pas partie des missions des psychologues de la DDEC, qui zont
déterminges par le Directeur Diocésain.

Dans I'sttente de vous rencontrer, soyez assurés, Madame, Monsieur, de nos sentimeants
dévouss.

Les peycholagues :
Fauline BEALIWVIMEAL
Gzelle CHARBOMNIER
Lucile MICOLAS

Anna OLLIVIER

Lo ey popchologues de FEnseignement Cotholigue se rdférent oox réghes g Code de déantologie des pipchologures,

revisd en 2012

DIRECTION DIOCESATME DE L'EMSEISMEMENT CATHOLIQUE DE LA SARTHE
24, rue Albert Sleigron TIOON LE Maklc . & OF 43 T4 32

K



SERVICE DE PSYCHOLOGIE

“ Pauline BEAUVINEAU

E-I'I':-Eig mement Gzélle CHARBOMMIER
72 Lucile MICOLAS
. Anna OLLIVIER

Psychologues

REGLEMENT FINANCIER
DEMANDE AUX FAMILLES*

o Par chégue © A Fordre de UDOGEC
{au secretariat ou auprés de la psychologue)

= Especes : au secrétariat

, Montant du réglement :
RESSOURCES MEMSUELLES F“""'h_i“" Pour
DE LA FAMILLE paychologique 1 antratian
(monfant powr

Iensemble des rdv] (Th)

maoins de 1 000,00 € 15 € 15 €
entre 1 000,00 €

et i 30 € 15€
entre 1 500,00 €

et 2 000,00 € 40 € 15¢
entre 2 000,00 €

et 3 000,00 € 60 € 15

plus de 3 000,00 € TO€ 15€

MODE DE REGLEMENT :

* Certoines mutuelles de sonteé prennent en charge fes consultations psychologigues, nous vous inwtons 9
VOUE renseigner ouprés de lo votre. Une focture pewt vous Stre fournie 0 wotre demande.

GIRECTION DIOCESATHE DE LENSEISHNEMENT CATHOLLOUE DE LA SARTHE M au ms
AAKIE . 2 43 T4 32 32




“ Service de Psychologie :
Mme BEAUVINEAU

enseignement

-cav holique 72 Mme NICOLAS

Peys duta Talie Mme CHARBONNIER
Mme OLLIVIER

Maison Szint Julien

26, rue Albert Maignan
72000 LE MANS

® 0243743232

=» Parking visiteurs disponible pour les personnes ayant rendez-vous
(Veuillez sonner a Finterphone ou niveau de la barriére et dites que vous avez rdv a

FEnseignement Catholique)

=» A proximité : Tramway ligne T2 - arrét Jacobins Quinconces
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SERVICE DE PSYCHOLOGIE
Direction de I'Enseignement Catholique
26, rue Albert Maignan

enseignement CS 61637
cotholique 72 72016 LE MANS cedex 2

Pays de la Loire
Demande d'accord parental
pour un rendez-vous gvec un/e psycholcgue de la Direction de I'Enseignement Catholique

Adressée a:

(Merci de modifier vos coordonnées cl-dessus si elles ne sont pos exoctes)

NOM-Prénom de Penfant : W

Nous sommes d'accord pour que la psychologue rencontre notre enfant :
Oou I NON

Par conséquent, nous sommes d’accord pour rencontrer la psychologue de 1a DDEC ; le secrétariat peut nous
contacter pour prendre rendez-vous' 3 la Direction Diccésaine’ :

Cou O NON
“» N de téléphone ol be secrétariat peut vous contacter
“» Adresse mail

e

Na psychologue pe pourra rencontrer votre enfant seul sans une rencontre préalable avec au moins 'un d'entre vous
? en cas dimpossibilite de vous déplacer a la DDEC au MANS, merci de le préciser ic AR TR A R

SI vous rencontrer des préoccupations actueliement au sujet de votre enfant, vous pouvez Findiquer ¢-dessous : .

Le service de psychologie est un service diocésain, non pris en charge par Piducation Nationale. Clest pourquol, une
participation financiére est demandée aux familles. Elle ne recouvre pas la totalité des frais. Elle est estimée par les
parents en fonction de leurs ressources (cf. le baréme au verso du courmer). S vous rencontrez des difficultés
financiéres, vous pouvez contacter le secrétanat au 02-43-74-32-32.

L'absence de participation financiére n'est pas un obstacle & notre intervention.

Merci de nous retourner ce document signé des 2 parentd, dés que possible, soit par courrier 3 F'adresse indiquée d-
dessus soit par mail : secretariat-psychologie@ddec?2.0rg

Date: Signature Mére Signature Pére Signature responsable kgal

i - Vet coordoandes sont conservees infarmatquement por le sernce de prychologie de ie Dwection Dsacesoine ef non tromsmises @ des bers

T TR S N ST I A I i oese e TeSeUese =]
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Difficultés scolaires

Un éléve de ma classe

présente des difficultés

Quand
inter eller le

PSR

Comportement

Un éléve de ma classe
présente des

+444

Mal-&tre

Un éléve de ma classe
exprime un mal &tre et jai

scolaires et [al besoin de
Feclairage du
psychologue pour
Faccompagner

compaortements difficles
a gerer dans le groupe
classe (cris, opposition,
violence, autres...) et jai

besoin d'en échanger
avec la psychologue du

secteur pour Faider et
accompagner sa famille
besoin de leclairage du

psychologue pour

Faccompagner

Protection de I'enfance Lien avec les familles

Un éléve de ma classe m'a confié des

éléments inquiétants et |'al besgin de

Favis d'un psychologue sur la conduite a du psychologue pour aider a apaiser et
tenir faciliter les liens d'échange

J'ai des difficultés b communiquer avec
une famille et aurai besoin de l'éclairage

Vous pouvez contacter le service de psychologie au
02.43.74.32.32 (aprés avoir informé le chef d'établissement)

(Prendre un rdv téléphonigue lorsqu'il n'y a qu'un ou deux éléves concernés et/ou
prévoir un temps de rencontre 51 vy a plusieurs éléves)

Le service de psychologie

“ OLLIVIER Anna

BEALVINEAL Pauwding
Bnieignement CHARBOMNMNIER Goelle
cotholique 12

Fays de Is Lalre NICOLAS Lucule



GUIDE DISPOSITIF FAPPUI aux ADULTES
dans le cadre de la
SANTE MENTALE DES JEUNES

eC

enseignement
catholiqgues T2

S
= & 'atfention des chefs d'établissement
et responsables de vie scolalre

Un personnel de vie scolaire ou un professeur
sollicite une demande de rendez-vous

¥

fmmzimmni]!Iﬂillﬂiﬁ!Edummf,ﬁmiri -\"

¢ Cela concerne le mal-étre d'un élave

* Le professionnel se trouve demuni malgre une premiare analyss au sein de
I'établissement

+ |l s'interroge sur la posture 3 avoir aupres de I'aleve

+ |l a besoin de conseils et d"écoute par rapport a son veécu professionnel

+ |l a besoin de conseils pour orienter I'éléve vers un lieu de soin

- v

X

Contacter le secrétariat de la
- . DDEC par mail : secretarigt-
Reflexion au sein de i
P étabii psychologie @ddec72.org

En indiquant le nom du professionnel,
sa fonction et n® de tel. pour joindre
Iz personne

.

Le secrétariat de la DDEC fixe un
rendez-vous teléphonigue

b

Le psychologue appelle sur le n® de tal,
indique sur le créneau qui a ete planifie




“ P m@“ Quelle attitude adopter face

Rt au mal-étre d’un éleve ?

catholique 72

Pays de lo Loire

VOUS ETES PROFESSEUR OU PERSONNEL
D’EDUCATION EN COLLEGE ET LYCEE ?

Des psychologues répondent a vos questions dans le cadre de
rendez-vous téléphoniques, les lundis de 12h a 13h.

7 SANTE
MENTALE

M JEUNES

@@%&%E\k%

Un éleve m'a confié qu'il se
scarifiait. Que faire ?

S'adresser au chef d’établissement ou au
responsable de vie scolaire.




